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Die Abteilung für Physiotherapie der Uniklinik Balgrist lädt Sie 
herzlich zum nächsten «Physio Update» ein, das Thema lautet:  

«Hüftimpingement - wie weiter?»

Die Veranstaltung gibt Einsicht in die klinische Diagnostik des 
Hüftimpingements: Entscheidungswege, relevante Therapieansätze 
und Rehabilitationsmöglichkeiten werden anhand von Fallvorstellungen 
erläutert.

Zielgruppe
Diese Fortbildung richtet sich an bereits diplomierte Physiotherapeuten 
sowie Physiotherapeuten in Ausbildung an Spitälern und in der Praxis, 
die dieser Diagnose in ihrer täglichen Arbeit begegnen und mehr 
Hintergrundinformation dazu erhalten möchten. 

Referenten der Uniklinik Balgrist 
PD Dr. Claudio Dora, Leiter Hüft- und Beckenchirurgie (Kursleitung) 
Andrea Leins, Teamleiterin Physiotherapie (Kursleitung)
Elif Zimmermann, Physiotherapie
Selina Bühler, Physiotherapie
Christian Weber, Physiotherapie

Durchführungsort	
Hörsaal der Uniklinik Balgrist
Forchstrasse 340
8008 Zürich 

Programm 

1600	 Registrierung
1630	 Begrüssung und Einführung 	 A. Leins

1645	 Klinische Diagnostik des Hüftimpingements  	 A. Leins

1715 	 Entscheidungswege (konservativ/operativ)	 C. Dora

1745	 Pause / Imbiss (Hörsaal Foyer) 

1815	 Fallvorstellung Hüftarthroskopie	 E. Zimmermann

1845	 Fallvorstellung chirurgische Hüftluxation	 S. Bühler

1915 	 Fallvorstellung Hüftprothese MIS 	 C. Weber 

1945	 Diskussion 

2000 	 Ende der Veranstaltung 	

Anmeldung	
Karin Wettstein, Koordinatorin Uniklinik Balgrist
Tel: 044 386 38 33; E-Mail: karin.wettstein@balgrist.ch oder via
www.balgrist.ch/kongresse 

Kosten	
CHF 100 / (50 in Ausbildung) inkl. Skript und Imbiss


