
Gesucht: Personen mit einer chronischen (> 1 Jahr) inkompletten
Tetraplegie oder Paraplegie (bis zum 11. Brustwirbel) und geringer
Gangfähigkeit (mindestens Standfähigkeit) aus der Region Zürich
für eine Vergleichsstudie. Möchten Sie regelmässig und unter
fachkundiger Betreuung gratis trainieren und somit etwas für Ihre
Gesundheit und die Forschung tun?
Wir suchen motivierte Personen für eine
Untersuchung der Auswirkungen eines Gang-
trainings mithilfe eines Roboters („Lokomat“) im
Vergleich zu einem normalen Beinkrafttraining. Es
handelt sich dabei um ein 8-wöchiges begleitetes
Training:
- Studienteilnehmer/Innen erhalten je 16

Einheiten Lokomat- und Krafttraining
- Zusätzlich zu den Trainings finden vor, während und nach der Intervention

Messungen statt. 6 Monate nach der Studie gibt es eine Kontrollmessung.
Für diese Messungen werden die Reisespesen vergütet.

Weitere Infos zur Studie erhalten Sie per Mail oder Telefon bei Rob Labruyère,
rlabruyere@paralab.balgrist.ch, 044 386 37 18.


