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Stempel Praxis/Klinik/Arzt: Patient: 

Name: 

Vorname: 

Adresse: 

PLZ/Ort: 

 

Tel.: 

Behandelnder Arzt: E-mail: 
 

Allgemeine und medizinische Angaben 

Geburtsdatum:  Kostenträger:  

Grösse: cm Gewicht: kg

Diagnose:  Seit: 

Weitere Diagnosen/Komplikationen: 

 ja nein  ja nein 
Osteoporose    

Tracheostoma   Urinkatheter   

Dekubitus   Wo:  

Wunden, Verletzungen   Wo:  

Frakturen (Vergangenheit)   Wo/Wann:  
 

Selbständigkeit selbständig assistiert  selbständig assistiert 

Ernährung   An-/Auskleiden   

Körperpflege   Toilette   

Transfers   Verständigung   

Anderes:      

(SCIM/FIM Score beilegen, wenn möglich)     
 

Gehfähigkeit ja nein Hilfsmittel ja nein 

Ohne Hilfsmittel   Schienen   

Mit Hilfsmittel   Krücken   

Mobilität   Rollator   

Im man. Rollstuhl   Barren   

Im Elektrorollstuhl      

Gangbild: (bitte beschreiben)      

      

  Patient:  
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Beweglichkeit Frei bewegl. Einschränk.  Frei bewegl. Einschränk. 

Hüftgelenk links   Hüftgelenk rechts   

Kniegelenk links   Kniegelenk rechts   

Sprunggelenk links   Sprunggelenk rechts   

Bei Einschränkungen bitte Grad und Richtung angeben 

 
Muskelfunktion (wenn vorhanden, Muskelstatus und ASIA score beilegen) 

Gut Schwach 
Nicht 

innerviert 
Muskel Gut Schwach 

Nicht 

innerviert 

   Bauchmuskulatur    

   Rückenmuskulatur    

   Hüftbeuger    

   Hüftstrecker    

   Hüftabduktoren    

   Kniebeuger    

   Kniestrecker    

   Wadenmuskulatur    

   Fussheber    

Anderes:      

       

       

 

Aktuelle Therapien:      

       

       

       

 

Datum:  Unterschrift:  

Gilt als Physiotherapie-Verordnung (1Mal Position 7311 und 7350) 

 
Senden an: Uniklinik Balgrist, Disposition PZ, Gehtraining, Forchstr. 340, 8008 Zürich  
Fax. +41 44 386 39 15 
 

 

Durchführungsstelle: 
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