
	

PILATES MAT CLASS 2010
 

Kurse 
Kurstag: 		  Montag von 09.00 bis 10.00 Uhr
					    Donnerstag von 12.00 bis 13.00 Uhr 

Start:				   Montag, 6. September 2010
					    Donnerstag, 16. September 2010

Kosten: 			   10er Abo CHF 280 (einlösbar innert 3 Mt.)
					    20er Abo CHF 480 (einlösbar innert 6 Mt.)

Einzellektionen
Kurstag: 		  Montag bis Freitag
Kosten: 			  30 Minuten CHF 60 
					    60 Minuten CHF 110	

Kursleitung
Susanne Russi und Sarah Buck
Dipl. Physiotherapeutinnen FH, Pilates-Instruktorinnen

Anmeldung / Kursort
Physiotherapie Uniklinik Balgrist Tel. 044 386 15 88


