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Jahresbericht 2017: Die Highlights aus dem vergangenen 
Jahr 
 
Zürich, 29. Mai 2018 –  Die Universitätsklinik Balgrist darf zufrieden auf das 
vergangene Jahr zurückblicken. Im August 2017 trat Prof. Dr. Mazda Farshad 
sein neues Amt als Ärztlicher Direktor des Balgrists an. Im Vergleich zum 
Vorjahr verzeichnet der Balgrist ein Wachstum von rund 3% im stationären 
Bereich. An der gestrigen Vereinsversammlung wurden Andres Türler und 
Prof. Em. Dr. Roman Boutellier neu in den Vorstand des Schweizerischen 
Vereins Balgrist gewählt. 
 
Ganz entgegen dem allgemeinen Trend in der Spitalbranche der Schweiz haben die 
Patientenzahlen der Universitätsklinik Balgrist im Vergleich zum Vorjahr 
zugenommen. Im stationären Bereich wurden über 5‘200 Patienten behandelt, was 
einem Wachstum von rund 3% entspricht. Auch der ambulante Sektor expandierte 
im vergangenen Jahr, was sich an der Zunahme der Konsultationen um 3% auf über 
74‘000 zeigte. Die Universitätsklinik Balgrist erzielte im vergangenen Jahr einen 
Gewinn von CHF 2.8 Millionen. 
 
Prof. Dr. Mazda Farshad übernimmt als Ärztlicher Direktor 
Im August 2017 hat Prof. Dr. Mazda Farshad die Leitung als neuer Ärztlicher 
Direktor und damit die Nachfolge von Prof. Dr. Christian Gerber übernommen. Prof. 
Farshad wurde zudem auf den gleichen Zeitpunkt vom Universitätsrat der Universität 
Zürich zum neuen Ordinarius für Orthopädie ernannt. Sein Einfluss auf 
zukunftsweisende Projekte wurde rasch spürbar. Prof. Farshad und sein ganzes 
Team sorgen dafür, dass durch Forschungsarbeit die Patientinnen und Patienten 
unmittelbar von der für sie besten Behandlung profitieren können. 
 
Universitäres Wirbelsäulenzentrum Zürich 
Anfang April 2018 wurde in der Universitätsklinik Balgrist das Universitäre 
Wirbelsäulenzentrum Zürich eröffnet. Das Universitäre Wirbelsäulenzentrum Zürich 
umfasst konservative und operative Kompetenzen aus acht Fachbereichen. Dank 
dem interdisziplinären, patientenorientierten Zusammenspiel profitieren alle 
Patientinnen und Patienten mit Rückenschmerzen von einer ganzheitlichen 
Abklärung und Behandlung auf höchstem Niveau. 
 
Qualität und digitale Transformation 
Die gesamte Universitätsklinik Balgrist verfügt als erste Schweizer Universitätsklinik 
seit September 2017 über die ISO 9001:2015 Zertifizierung. Die erfolgreiche 
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Zertifizierung ist das Ergebnis der Bestrebungen der Klinik, die Qualität ihrer 
Dienstleistungen laufend zu verbessern.  
Die Universitätsklinik Balgrist hat sich früh mit dem Thema der digitalen 
Transformation auseinandergesetzt. So sind bereits heute die internen Prozesse im 
medizinischen Ablauf digital. Zudem führte die Universitätsklinik Balgrist im April 
2017 ein digitales Patientenleitsystem als erste Klinik in der Schweiz ein.  
 
Andres Türler und Prof. Em. Dr. Roman Boutellier neu im Vorstand 
Die Universitätsklinik Balgrist freut sich, dass Andres Türler, ehemaliger Zürcher 
Stadtrat, und Prof. Em. Dr. Roman Boutellier, ehemaliger Vizepräsident der ETH 
Zürich, neu im Vorstand des Schweizerischen Vereins Balgrist tätig sind. Sie wurden 
anlässlich der gestrigen Vereinsversammlung einstimmig gewählt. 

 
 
Den ausführlichen Jahresbericht mit vielen spannenden Einblicken finden Sie 
online unter jahresbericht.balgrist.ch 
 

Kontakt für weitere Informationen  
Sabrina Good 
Leiterin Kommunikation 
+41 44 386 14 15 
sabrina.good@balgrist.ch 
 
 
 
Informationen zur Universitätsklinik Balgrist 

Die Universitätsklinik Balgrist ist ein hochspezialisiertes Kompetenzzentrum für die Abklärung, 
Behandlung und Nachbetreuung von Schädigungen des Bewegungsapparates. Medizinisch glie-
dert sich das Leistungsangebot in die Bereiche Orthopädie, Paraplegiologie, Rheumatologie und 
Physikalische Medizin, Sportmedizin, Chiropraktik, Radiologie sowie Anästhesiologie. Das breite 
Spektrum vernetzter Therapien wird ergänzt durch pflegerische Betreuung, soziale und psycholo-
gische Beratung, durch Rechtsberatung, berufliche Eingliederungsmassnahmen und Rehabilita-
tion. Alle Aktivitäten sind darauf ausgerichtet, dem Patienten grösstmögliche Unterstützung zu-
kommen zu lassen. 

Der private Träger der Universitätsklinik Balgrist ist der Schweizerische Verein Balgrist. 

Die gesamte Universitätsklinik Balgrist ist nach ISO 9001:2015 zertifiziert. 
 
Universitätsklinik Balgrist 
Forchstrasse 340 
8008 Zürich 
Tel. 044 386 11 11 
Fax 044 386 11 09 
www.balgrist.ch 
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