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8. Balgrist Symposium zum diabetischen Fuss:
Was gibt es Neues in der Behandlung?

Das diabetische Fuss-Syndrom ist eine Erkrankung mit vielen Facetten. Aus diesem
Donnerstag, 7. November & Freitag, 8. November 2019 Grund muss es auch aus allen moglichen Blickwinkeln betrachtet werden. Eine
Universitatsklinik Balgrist, Ziirich logische Folge ist daher die Behandlung der zahlreichen Komplikationen als Team.
Von der Prophylaxe zur Erkennung von Problemen iiber deren Behandlung fithren
zahlreiche Schritte. Entsprechend gefordert sind alle Beteiligten und umso wichti-
ger ist die Kommunikation miteinander. Gibt es doch fiir den Patienten nichts, was

8 . Balgrist Symposium 7um ihn mehr verunsichert, als wenn sich die verschiedenen Mitglieder des Behand-

lungsteams gegenseitig widersprechen.

Dlab etls Chen FuSS: Das Hauptziel unserer Symposien ist daher, alle wieder auf den aktuellen - und vor

allem auch gleichen - Wissensstand zu bringen. Hierzu dienen primér die Vortrage
unserer zahlreichen Referenten, aber natiirlich auch die lebhaften Diskussionen,

: : die wir wihrend und um unsere Symposien mit den Teilnehmern fithren kénnen.
Was gibt es Neues in der Behandlung? ymp
Neben den konservativen Behandlungsmoglichkeiten, werden wir dieses Jahr den
chirurgischen wieder etwas mehr Platz einrdumen, um Ihnen auch hier die Ent-
wicklung und die Erfahrung der letzten Jahre ndher zu bringen.

Aus den vergangenen Symposien haben wir viel gelernt und vom Input der Teil-
nehmer profitiert. Vieles haben wir umgesetzt und verschiedene Verbesserungs-

vorschldge sind wir noch am Realisieren.

Wir freuen uns auf Ihre aktive Teilnahme am Symposium!

KD Dr. med. Thomas Boni Dr. med. Martin Berli
Teamleiter Technische Orthopédie Stv. Teamleiter Technische Orthopédie
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Organisation

Universitétsklinik Balgrist, Ziirich

KD Dr. med. Thomas Boni, Leitender Arzt & Teamleiter, Technische Orthopadie
Dr. med. Martin Berli, Stv. Teamleiter, Technische Orthopédie

Dr. med. Jan Burkhard, Leitender Arzt, Innere Medizin

Datum
Donnerstag, 7. November 2019 von 13.30 bis 17.20 Uhr &
Freitag, 8. November 2019 von 08.00 bis 16.45 Uhr

Veranstaltungsort
Universitatsklinik Balgrist
Auditorum Christian Gerber
Forchstrasse 340

8008 Ziirich

Akkreditierung

SGAIM Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine Innere Medizin: 10 Credits
SGOT Swiss Orthopaedics: 16 Credits

SAfW Schweizerische Gesellschaft fiir Wundbehandlung: 5 log - Punkte

Kursgebiihr
CHEF 150 fir beide Tage inklusive Verpflegung

Registrierung
Online-Registrierung unter http://www.balgrist.ch/kongresse

Auskiinfte

Universitatsklinik Balgrist

Stefanie Pfister

Koordinatorin Kongresse und Veranstaltungen
Tel.: 044 386 38 33

kongresse@balgrist.ch

%
R
3
[2]
=2
8
;

Referenten

Prof. David G. Armstrong, Professor fiir klinische Chirurgie, University of Southern
California, Griinder der ,,Southwestern Academic Limb Salvage Alliance®

PD Dr. med. Frederic Baumann, Oberarzt, Klinik fiir Angiologie, USZ

Dr. med. Martin Berli, Stv. Leiter Technische Orthopédie, Universitédtsklinik Balgrist
Daniel Birnbaum, Orthopédie-Schuhmachermeister, Balgrist Tec AG

Manuel Bischofberger, Physiotherapeut, Universitatsklinik Balgrist

KD Dr. med. Thomas Boni, Leitender Arzt & Teamleiter Technische Orthopaidie,
Universitatsklinik Balgrist

Sabrina Biirgi, Wundexpertin, Universitatsklinik Balgrist

Dr. med. Jan Burkhard, Leitender Arzt, Innere Medizin, Universitatsklinik Balgrist
Dr. Manfred Fankhauser, Apotheker FPH, Inhaber Bahnhof Apotheke Langnau i.E.
Luzia Fusco, Medizinische Masseurin / Lymphtherapeutin, Universitatsklinik Balgrist

Prof. Dr. med. Jirg Hafner, Leitender Arzt und Mitglied der Klinikleitung,
Dermatologische Klinik, USZ

Jan Hefti, Orthopddie-Schuhmachermeister, Balgrist Tec AG

Prof. Dr. med. univ. Josef Jenewein, Chefarzt, Klinik Zugersee

Sylvia Knorr, Orthopadietechnikermeisterin, Balgrist Tec AG

PD Dr. med. Severin Lauchli, Oberarzt meV, Leitung Dermatochirurgie, USZ
Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Leitender Arzt, Klinik fiir Endokrinologie,
Diabetologie und Klinische Erndhrung, USZ

PD Dr. med. Konrad Maurer, Leitender Arzt, Schmerzambulatorium, USZ
Florian Mitscherlich, Berater im Gesundheitswesen, Mediationsforum Schweiz
Dr. med. Nikolai Pfender, Oberarzt Neurologie, Universitdtsklinik Balgrist
Daniela Richner, Wundexpertin, Universitdtsklinik Balgrist

PD Dr. med. Andrea Rosskopf, Leitende Arztin, Radiologie, Universititsklinik
Balgrist

Prof. Dr. med. Beat Riittimann, Emeritierter Leiter Medizin-historisches Museum,
ehemaliger Leiter Technische Orthopédie, Universitatsklink Balgrist

Kati Sairanen, Study Nurse, Universitdtsklinik Balgrist

Gaetano Claudio Scebba, PhD Student, Mobile Health Systems Laboratory,
Balgrist Campus

Prof. Dr. med. Johannes Scherr, Chefarzt und Leiter Universitiares Zentrum fiir
Privention und Sportmedizin, Universitdtsklinik Balgrist

Dr. med. Madlaina Schoni, Oberérztin i.V., Universititsklinik Balgrist

Corinna Seidel, Leiterin Orthetik, Balgrist Tec AG

Sergio Stefanelli, Leiter Prothetik & Bandagistik, Balgrist Tec AG

PD Dr. med. Ilker Ugkay, Leitender Arzt Infektiologie, Universititsklinik Balgrist
KD Dr. med. Stephan Wirth, Teamleiter, Fusschirurgie, Universitatsklinik Balgrist

Prof. Dr. med. Alexander Zimmermann, Klinikdirektor, Klinik fiir Gefasschirurgie,
usz



Donnerstag, 7. November 2019

ab 13.00 Registrierung / Anmeldung

Grundlagen
13.30 Begriissung und Einfithrung Boni
13.40 Historischs zum Diabetes Riittimann
14.00 Wie wird Diabetes Mellitus aktuell diagnostiziert und  Lehmann
behandelt?
14.20 Diabetes und Sport Scherr
14.40 Nagelprobleme beim Diabetiker Lauchli
15.00 Kaffeepause, Ausstellung
Klinik und Diagnostik
15.30 Diagnostik in der Radiologie beim diabetischen Fuss Rosskopf
15.50 Dokumentation des diabetischen Fusses Scebba / Sairanen / Biirgi
16.10 Die Polyneuropathie Diagnostik / Therapie Pfender
16.30 Angiologische Diagnostik und Behandlungs- Baumann
moglichkeiten
16.50 Guest lecture Prof. David G. Armstrong
17.20 Ende Tag 1
Freitag, 8. November 2019
Wundbehandlung
08.00 Neue Behandlungsmethoden / Material Richner
08.20 Was tun, wenn der Fuss rot wird? Alarmzeichen Burkhard
beim Diabetiker
08.40 Was tun beim Erysipel? Hauterkrankungen beim Diabetiker Hafner
09.00 Infekte beim Diabetischen Fuss Ugkay
09.20 Der diabetische Fuss im Zentrum interdisziplindrer Schoni

Zusammenarbeit

Freitag, 8. November 2019 (Fortsetzung)

09.30

10.00

10.20

10.40
11.00
11.20
11.40

12.00

12.30

13.30
13.50

14.10
14.30

14.50

15.20

15.40
16.00

16.20
16.40

16.45

Kaffeepause, Ausstellung

Entlastungs- und Stabilisationsmassnahmen

Sofortmassnahmen der Entlastung in der Orthopadie-
Schuhtechnik

Entwicklungsstand bei der orthopddischen
Schuhversorgung

Orthesenversorgung
Kompressionsbehandlung beim Diabetiker
Rechtliches zur Abrechnung

Fragen aus dem Auditorium
Diskussion
Mittagspause, Ausstellung

Chirurgie und Klinik
Praventive Fuss-Chirurgie

Rettungsmoglichkeiten der Gefdss-Chirurgie beim
diabetischen Fuss

Was, wenn es doch passiert: Amputationen

Die moderne prothetische Versorgung
Kaffeepause, Ausstellung

Die psychologische Betreuung des diabetischen
Patienten

Physiotherapie beim diabetischen Fuss-Patienten

Therapie des neuropathischen Fuss-Schmerzes beim
Diabetiker

Cannabis-Therapie beim Schmerzpatienten

Schlusswort und Verabschiedung

Ende der Veranstaltung

Birnbaum
Hefti

Seidel
Fusco / Knorr
Mischterlich

Wirth

Zimmermann

Berli
Stefanelli

Jenewein

Bischofberger
Maurer

Fankhauser
Boni / Berli
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BonAlive® granules

Bioactive resorbable synthetic bone void
filler, inhibits bacterial growth

BonAlive® putty

Bioactive resorbable synthetic bone void
filler osteoconductive, osteostimulative
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Ring fixation system

Route de Trélex 8, 1266 Duillier, Switzerland

Phone: +41 22 307 01 70, Fax: +41 362 11 85, info@medeco-ch.com, www.medeco-ch.com




Universitatsklinik Balgrist
Forchstrasse 340
8008 Zirich

T+4144 386 38 33

F +4144 386 30 09
kongresse@balgrist.ch
www.balgrist.ch



