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9. Balgrist Symposium zum Diabetischen Fuss
Praxis des Débridements und neurologische Prob-
leme beim diabetischen Fuss

Obwohl Covid19 derzeit simtliche medizinischen
Schlagzeilen dominiert, diirfen daneben unsere
diabetischen Patienten nicht vergessen werden, die
nach wie vor - oder sogar umso mehr - unsere volle
Aufmerksambkeit und Pflege benotigen.

Wir haben uns entschieden, das Débridement zum
ersten Schwerpunkt unseres Symposiums zu machen,
da wir festgestellt haben, dass viele Patienten aus
Angst vor Ansteckung oder weil sie ihre Alters- und
Pflegeeinrichtung nicht verlassen diirfen, nicht mehr
in der gewohnten Frequenz ihre Hausarzt- oder
Podologiebesuche durchfiihren, was zu vermehrten
diabetischen Fussproblemen mit teilweise vermeid-
baren chirurgischen Problemen fiihrt.

Als zweiten Schwerpunkt haben wir die neurolo-
gischen Probleme beim diabetischen Fuss festgelegt.
Wir mochten unter anderem die Frage kldren, ob
diese insbesondere beim Langzeit-Diabetiker ver-
mieden werden konnen und wie diesbeziiglich die
Prophylaxe aussieht.

Auch weitere prophylaktische Massnahmen beim
Polyneuropathie Patienten werden wieder aufge-
frischt. So soll zum Beispiel wieder einmal gezeigt
werden, wie die korrekte (Haus-) Schuhversorgung
aussehen sollte.

Wie wir aus unseren Kursevaluationen wissen, wird
von unseren Symposiumsteilnehmenden die Praxis-
relevanz unserer Veranstaltung sehr geschatzt, worauf
wir auch weiterhin grossen Wert legen.

Wir freuen uns auf ein hoffentlich “normal” durch-
fiihrbares Symposium mit regem Austausch und
wiinschen Thnen bis dahin gute Gesundheit.
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Organisation

Universitatsklinik Balgrist, Ziirich

KD Dr. med. Thomas Boni,

Leitender Arzt & Leiter Technische Orthopédie
Dr. med. Martin Berli,

Stv. Leiter Technische Orthopadie

Dr. med. Jan Burkhard,

Leitender Arzt Innere Medizin

Datum
Donnerstag, 4. November 2021 von 13.30 bis 17.30 Uhr
und Freitag, 5. November 2021 von 8.00 bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort
Universitatsklinik Balgrist
Auditorium

Forchstrasse 340

8008 Zirich

Akkreditierung (Bestdtigungen ausstehend)
Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine Innere
Medizin (SGAIM)

Schweizerische Gesellschaft fiir Orthopadie und
Traumotologie (swiss orthopaedics)
Schweizerische Gesellschaft fiir Wundbehand-
lung (SAfW)

Kursgebiihr
CHF 150.- fiir beide Tage inklusive Verpflegung

Anmeldung
www.balgrist.ch/kongresse

Kontakt

Stefanie Pfister
Kongress - Sekretariat
T + 41443863833
kongresse@balgrist.ch

Diese Veranstaltung wird ermdg-
licht Dank grosszligiger Unter-
stlitzung von unseren Industrie-
und weiteren Partnern.



Universitatsklinik Balgrist

Forchstrasse 340
8008 Zdrich, Schweiz
T+41443861111
F+4144386 1109
info@balgrist.ch
www.balgrist.ch

f JolinIv]o)



