Balgrist

Universitatsklinik

Montag bis Sonntag, 08. - 14. September 2025

Mittagsmenus

Klassiker intern/extern ~ Vegetarisch intern/extern  Spezial intern/extern
Montag Misosuppe Ananas-Kdsetoast Japanische Donburi
Griines Thaicurry mit Thunfisch und Lachs
mit Trutenschenkelragout (VIE, NOR) oder
Basmatireis Gerducherter Tofu
Sushireis
7.50/12.50 14.20/20.70
Dienstag Gaspacho Ziri-Geschnetzeltes Japanische Donburi
Rindspfeffersteak (IRL) Rosti mit Thunfisch und Lachs
Madeirasauce (VIE, NOR) oder
Lumaconi Geréducherter Tofu
Karotten Sushireis
7.50/12.50 14.20/20.70
Mittwoch  Tomatencrémesuppe Chili sin carne Japanische Donburi
Egliknusperli (GER) Wildreis mit Thunfisch und Lachs
Zitronenschnitz (VIE, NOR) oder
Zitronenmayonnaise Geraucherter Tofu
Schnittlauchkartoffeln Sushireis
7.50/12.50 14.20/20.70
Donnerstag Rote Linsensuppe Ocean sticks Japanische Donburi
Geschnetzelte Kalbsleber Remouladensauce mit Thunfisch und Lachs
mit Zwiebelsauce Petersilienkartoffeln (VIE, NOR) oder
Spatzli Lattich Geraucherter Tofu
Bohnen Sushireis
7.50/12.50 14.20/20.70
Freitag Erbsensuppe mit Minze Frihlingsrollen Japanische Donburi
Schweinscordon bleu Sweet Chilisauce mit Thunfisch und Lachs
Zitronenschnitz Fried rice (VIE, NOR) oder
Ketchup Gerducherter Tofu
Pommes frites Sushireis
7.50/12.50 14.20/20.70
Samstag Hihnersuppe mit Zitronengras Gemiseteller mit Kein Angebot
Poulet Satayspiess Kartoffeln
Erdnusssauce
Mandelreis
Kefen
7.50/12.50
Sonntag Blumenkohlcrémesuppe Quorn Casimir Kein Angebot
Roastbeef (IRL) Pilawreis
Sauce Bearnaise
Pappardelle
Sommergemuse
7.50/12.50

Wir verwenden vorwiegend Schweizer Fleisch und Backwaren. Andernfalls ist es auf der Karte vermerkt

. Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MWSt.



