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Programm Donnerstag, 1. Juli 2021

14.00 - 14.15 Begriissung und Vorstellung Teams Mazda Farshad
14.15-14.30 Insights aus der Klinik Mazda Farshad
14.30-14.45 Forschung praxisnah Philipp Flrnstahl
14.45 - 15.00 Ein eindricklicher Fall Patrick Zingg
15.05-15.30 1. Block Workshops

Seminarraum Leistenschmerzen beim jungen Patienten: Patrick Zingg

OKB61 Ist es immer das femoroacetabulire
Impingement?
Auditorium Friiharthrose und Arthrose am Knie: Lazaros Vlachopoulos

Méglichkeiten der Behandlung

Seminarraum

Meniskus und Knorpel: Immer operieren?

Stefan Zimmermann

OKB 62

Seminarraum Das diabetische Fussulkus / Orthopdadie- Thomas Boni

OKB 64 schuhtechnik bei Fussproblemen

Physioraum 3 Physiotherapeutische Behandlung nach René Giger

ué6 Supinationstrauma

Seminarraum Differentialdiagnose Arthritis Christoph Gorbach
OKB 63

15.30- 15.50 Kurze Pause und Rotation

15.50-16.15 2. Block Workshops

Seminarraum Leistenschmerzen beim jungen Patienten: Patrick Zingg

OKB 61

Ist es immer das femoroacetabulare
Impingement?

Seminarraum
OKB 62

Das Kreuzband: Wann was machen?

Florian Imhoff

Auditorium

Schmerzen an der Ferse: Ein multifaktoriel-
les Problem

Arnd Viehofer

Seminarraum
OKB63

Komplexes Regionales Schmerzsyndrom
CRPS

Florian Brunner

16.15-16.25

Rotation

16.25-16.50

3. Block Workshops

Seminarraum
OKB 64

Huft-MRI: Pathologien und ihr Krankheits-
wert

Stefan Rahm

Seminarraum
OKB61

Huft-Totalendoprothetik: Was macht den
Unterschied?

Patrick Zingg

Auditorium

Friharthrose und Arthrose am Knie:
Moglichkeiten der Behandlung

Lazaros Vlachopoulos

Seminarraum

Das instabile Sprunggelenk: Untersu-

Stephan Wirth

OKB 62 chungstechniken, Therapien, Aussichten
Trainings- Posturale Analyse auf dem ProkinB / Stefan Frohlich
raume UZEPS Zukunftsweisendes Reha-Training: AlterG

Physioraum 3
U66

GLA:D: Evidenzbasiertes Training mit
Arthrose

Carla Stadler

Seminarraum
OKB63

Differentialdiagnose Arthritis

Christoph Gorbach

17.00-17.30

Falldiskussion und Fragerunde

Verschiedene Teams

17.30

Abschluss

Informationen

Veranstaltungsort
Universitatsklinik Balgrist
Forchstrasse 340

8008 Zirich

Akkreditierung

Swiss Orthopaedics: 3 Credits
SGAIM: 3 Credits
SGPMR: 3 Credits

Kontakt
Stefanie Pfister
Kongress-Sekretariat

Universitatsklinik Balgrist

Forchstrasse 340

8008 Zirich, Schweiz
T+4144 3863833
F+4144386 1109
kongresse@balgrist.ch
www.balgrist.ch



Referenten der Universitatsklinik Balgrist

KD Dr. med. Thomas Boni, Leitender Arzt, Leiter
Technische Orthopadie

Prof. Dr. med. Florian Brunner, Chefarzt Physikali-
sche Medizin und Rheumatologie

Prof. Dr. med. Mazda Farshad, Medizinischer Spital-
direktor und Chefarzt Orthopadie

Dr. med. Stefan Frohlich, Oberarzt Universitires Zen-
trum fiir Pravention und Sportmedizin UZEPS

Prof. Philipp Fiirnstahl, Leiter Research in Ortho-
paedic Computer Science ROCS

René Giger, Teamleiter Physiotherapie, Team Hiifte,
Knie & Fuss

KD Dr. med. Christoph Gorbach, Stv. Chefarzt Rheu-
matologie

PD Dr. med. Florian Imhoff, Oberarzt Kniechirurgie
PD Dr. med. Stefan Rahm, Leitender Arzt Hiift- und
Beckenchirurgie

Carla Stadler, Physiotherapeutin, Team Hiifte, Knie &
Fuss

Dr. med. Arnd Viehofer, Oberarzt Fuss- und Sprung-
gelenksschirurgie

PD Dr. med. Lazaros Vlachopoulos, Leitender Arzt,
Kniechirurgie

KD Dr. med. Stephan Wirth, Leitender Arzt, Leiter
Fuss- und Sprunggelenkschirurgie

Dr. med. Stefan Zimmermann, Oberarzt Kniechirur-
gie

PD Dr. med. Patrick Zingg, Leitender Arzt, Leiter
Hiift- und Beckenchirurgie

Universitatsklinik Balgrist

Forchstrasse 340
8008 Zrich, Schweiz
T+41443861111
F+4144386 1109
info@balgrist.ch
www.balgrist.ch
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